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1. MAL | UPPFODNINGSVERKSAMHETEN AV HASTAR OCH PONNYER

1.1. Uppfdédning som grund for hastskdtseln

Hastar kan produceras pa tva satt, antingen genom inhemsk uppfddning eller import fran utlandet.
Okning av anvandningsmaéjligheterna for inhemska hastar stéder uppfédningens lonsamhet. Den
viktigaste nyckelfaktorn for systemet som baserar sig pa smaskalig uppfodning ar de
(minimi)kvalitetskrav som stalls pa avelshingsten.

1.2. Hastavelsorganisationer

Med tiden har hastavelsférbundens verksamhetsomgivning férandrats men uppgifterna ar fortfarande
samma: att uppratthalla palitligt hastregister, utstallningsverksamhet och att stéda uppfodningen.

Hastavelsforbunden ar Finlands Hippos rf:s medlemsorganisationer. Finlands Hippos ar en enligt
Europeiska Gemenskapens bestammelser om hastavel godkand avelsorganisation som uppratthaller
register dver och stambokfor alla i Finland fodda samt importerade hastar och ponnyer. Identifieringen
och registreringen av hastarna utfors i samarbete mellan Finlands Hippos och hastavelsforbunden.

1.3. Registrering

Registrering av hastarna behovs for avels- och tavlingsverksamheten, djurmedicineringen,
importen/exporten av hastar, semin-/betackningsverksamheten, forsakringar och hastkép. Ocksa EU-
forfattningarna, stoden for hastskotseln och avlivning av hastar (slakt) kraver att hastarna ar
registrerade. Ur hela hastnaringens samt ocksa ur djurskyddsmassigt perspektiv sett ar det for alla en
fordel att registreringen av hastarna ar sa omfattande som majligt.

Registreringen omfattas av vissa forfattningar som skall iakttas. Anvisningar gallande registrering
finns pa adressen www.hippos.fi > jalostus ja kasvatus. Anvisningar for agare till ston och hingstar
finns pa samma adress www.hippos.fi > jalostus ja kasvatus

2. HASTAVEL GARANTI FOR KVALITETEN

2.1. Avelsmalsattningar

Aveln forbattrar hastarnas arftliga kvalitet. Det &ar absolut viktigt att stalla upp avelsmalséattningar. For
att uppna malen behovs avelsplanering och avelsprogram. | nyckelposition ar ocksa effektiv och
fungerande avelsradgivning. Hastavel gérs med uppfodarnas gemensamma beslut. | praktiken sker
detta med hjalp av det avelsreglemente som avelsorganisationen (vars medlemmar uppfédarna &r)

uppgjort.

Individens utveckling beror pa hurdana arvsanlag denna far av sina foraldrar. Hur mycket av
individens arvsmassa som blir synlig i olika egenskaper beror pa forhallandet mellan och
kombinationen av arvsanlagen samt pa miljéfaktorer (t.ex. skotsel, utfodring, tréaning, skolning, kusk,
ryttare). Egenskapen ar pa sa satt summan av arvsmassan och miljon.

Det far inte finnas ofordelaktiga samband mellan de egenskaper som valts till objekt for avel. Ifall
egenskaperna har sinsemellan oférdelaktiga samband kan ett val gjort pa basis av en viss egenskap
leda till att nAgon annan egenskap forsvagas. For resistensen mot sjukdomar finns det en enkel regel:
en avelshast skall vara frisk.

Avelsmalen samt prestations- och halsokraven for olika raser har definierats i avelsreglementen.
www.hippos.fi > kasvatus ja jalostus > jalostusohjesaannot (delvis ocksa pa svenska).


http://www.hippos.fi/
http://www.hippos.fi/

2.2. Urval i hastavel

Urval ar grunden till avelsarbetet och med detta avses att man valjer de basta individerna till féraldrar
for foljande generation. Till avel skall man anvanda endast sadana hastar for vilka egenskaperna som
ar avelsmal ar dokumenterade och uppmatta (t.ex. travhastighet och rekordet som beskriver
hastigheten; dvrig tavlingsprestation) och vilka konstaterats vara tillrackligt bra gallande ifragavarande
egenskap.

De bésta individerna for avel hittar man genom att definiera avelsvardet. Avelsvardet beskriver
hastens arftliga kvalitet och nivd men ar anda endast en prognos. Vardet kan definieras pa basis av
sjalva individen, dess avkomma eller harstamnings- och slaktuppgifter. Hastens helhetsavelsvarde
fas d& man slar ihop de ekonomiskt viktigaste egenskaperna.

Beddmning av avelshast

Genom bedémningen av exterior, héalsa, rorelser och temperament vid stamboksutstallningar fas
viktig tillaggsinformation om hastens varde och om helhetsintrycket som avelshast. For travhastar
baserar sig prestationsbedomningen pa tavlingsresultat. Prestationsformagan for finska ridhastar och
finska travhastar bedéms genom specifika prov. For varmblodsridhéstar betonas istéllet hastens
exterior och rorelser mest vid godkannande for avel.

Tillaggsinformation om utstéallningar fas fran Finlands Hippos (www.hippos.fi), hastavelsforbunden och
rasféreningarna.

Val av hingst till stoet

Vid valet av hingst maste man bestamma sig for om stoet skall betackas med en ung eller gammal
hingst. En bra avkommebeddmd hingst ar ett aning sakrare val &n en ung, lovande hingst. Ifall man
anda valjer den inga hingsten och den visar sig vara en utmarkt avelshingst, tar uppfédaren pa en
enda gang ett forsprang i aveln med flera steg. Exempel pa val av hingst for stoet www.hippos.fi >
jalostus ja kasvatus > jalostus

2.3. Slaktskap

Slaktskapsforhallandet mellan hastarna beror pa antalet gemensamma stamforaldrar. Hur kraftig
okningen av slaktskapsforhallandet mellan individerna och darigenom ¢kningen av inavelsgraden ar
kan man paverka genom betéckningsplanering. Individens inavelsgrad ar halften av dess foraldrars
slaktskapsforhallande.

Gransen for skadlig inavelsgrad anses vanligtvis vara 10 % men i avel borde man anda strava till att
halla inavelsgraden under 6 % vilket ocksa det ar ratt hogt.

Skilt for sig skall man forstas beakta linjeavel ifall man vill betona en viss individs effekt saval fran
faderns som fran moderns sida. Linjeavel kraver god kannedom om de individer som &r avlade i
linjen eftersom det finns en risk att man vid sidan av upprepning av de goda egenskaperna far
problem via arftliga defekter och sjukdomar.

2.4. Blup-index

| Finland anvands BLUP-beddmningsmodellen for avelsbeddmning av travhastar. Bokstavs-
kombinationen BLUP (Eng. Best Linear Unbiased Prediction) betyder pa svenska den béasta lineara
forvantningsriktiga prognosen av avelsvardet.

| BLUP-indexet kan man i beddmningen samtidigt beakta alla faktorer som paverkar avelsvardet.
BLUP-avelsvardet dvs. —indexet beraknas pa basis av individens slaktuppgifter, egna resultat och
avkommans resultat. | sin enklaste form ar indexet medeltalet av indexen fér individens foraldrar.


http://www.hippos.fi/

Indexet stiger eller sjunker da individen far egna resultat och egen avkomma. Ju flera egna resultat

som ansamlas eller ju flera konkurrerande avkommor hingsten har, desto stabilare och tillférlitligare

blir indexet. Individens resultat paverkar saval dess egna som foraldrarnas index eftersom mangden
uppgifter okar for bada.

Med BLUP-index beskriver poangantalet 100 standardnivan for avelsvarden som for finska hastar ar
6-10-aringars och for varmblod 5-9-aringars niva. En hingst med ett betydligt lagre index &n det ovan
namnda skall inte anvandas till avel.

| Finland beréknar man inte index for ridhdstar men utlandska index anvéands som hjalpmedel vid
avelsurval. Tillaggsinformation om de bedémningsmodeller som anvands i Sverige finns pa foéljande
adresser: ridhastar: http://www.asvh.se/blup_info.htm, travhéastar: http://www.travsport.se/sinfo

Tillférlitligheten av beddomningen anges som ett procenttal som i sin tur anger hur tillforlitligt indexet
beskriver hastens verkliga avelsvarde.

2.5. Forokningstekniker
Artificiell insemination

Artificiell inseminationsverksamhet &r tillstdndsbaserad och noggrant reglerad. Tillstand for
verksamhet inom artificiell insemination for hastar samt verksamhet inom avséndning och mottagning
av sperma ansoks av jord- och skogsbruksministeriet. Noggrannare uppgifter om kraven pa
inseminationsstationer finns i kvalitetshandboken som kan fas fran Finlands Hippos.

Embryotransplantation

Embryotransplantation ar en av de nyaste férékningsteknikerna och anvands for tillfallet endast i liten
skala pga. de hoga kostnaderna. | Finland fods det arligen nagra enstaka fol som resultat av
embryotransplantation. Tillaggsinformation: www.hippos.fi > jalostus ja kasvatus

3. SYNPUNKTER PA HASTUPPFODNINGENS EKONOMI

Anskaffningskostnad for avelssto

Nagra kvalitetsméatare man kan beakta vid anskaffning av ett sto ar atminstone stoets egna
tavlingsresultat och eventuell avkomma, hela modernelinjens produktivitet samt fertilitet. Beroende pa
kvaliteten kan stoets pris vara exempelvis 1000 eller 5000 euro. Om stoet &r i folproduktion i tio ar
torde man producera sju fol. Beréknat enligt prisexemplen ovan ar anskaffningspriset fordelat per
producerat fél 142 och 714 euro. Denna kostnad kan man pejla med prisférvantningen 1000
respektive 3000 euro pa det avvanjda folet.

Underhall och betackning av sto

Baskostnaderna for underhall av ett avelssto ar stallplatsen, skotseln och fodret. De har kostnaderna
kan man hantera och beakta sadsom de skulle betalas som avgift for helinackordering. Kostnader som
berédknats pa detta satt betyder att man far ett pris pa de egna fodren samt en rimlig erséttning for den
anvanda arbetstiden och kapitalet som placerats i verksamheten. Ifall stdrsta delen av hastens foder
produceras pa den egna garden uppstar de egentliga utgifterna av odlingsférnédenheter, képfoder
och stallets fornddenhetsanskaffningar och koptjanster (Hevosen ruokinta ja hoito 2003,s. 119-124,
Paivo Hirvonen).

Man kan rakna med att stall pa landsbygden debiterar ca 250 euro i manaden som skotselavgift for
ett avelssto. Fodrens och penningutgifternas andel av avgiften ar mindre &n 100 euro. Skotsel av
hovar och tdnder samt avmaskning och eventuella vaccineringar hor till skétselrutinerna och ger
upphov till egna kostnader. Dessutom maste man forbereda sig for eventuella sjukdomsfall och de



veterinarkostnader som da uppkommer. Att forsakra avelsstoet och aldre fol ar riskhantering och
nagot som dgaren maste ta stallning till. Forsakringsavgiften ar 3-4 procent av forsakringsvardet.

Produktionen av félet bérjar med inseminationen av stoet och dartill hdrande undersékningar av
veterinar, transportkostnader och avgifter till hingststationen samt for dréaktighetskontroll. Kostnaderna
for de har atgarderna uppgar till 300-500 euro och trots allt resulterar inseminationen inte alltid i ett
fol.

Da folet har fotts skall man betala folavgiften till hingstagaren samt avgifter for identifikation och
registrering av folet. Kostnaderna kan variera mellan 300 och 1500 euro. Vid valet av hingst I6nar det
sig ocksa att bedéma avelshingstens kommersiella varde utéver kvalitetsfaktorerna och de egna
preferenserna.

Skotsel och skolning av folet

D4 folet séljs efter avvanjning pa hosten fororsakar det inte namnvarda tillaggskostnader utéver
skotselkostnaderna for stoet. Om forsaljningen av folet & andra sidan sker vid en senare tidpunkt eller
man foder upp det at en sjalv tillkommer for uppfodningen efter avvanjningen en skétselkostnad som
under det forsta aret ar i samma klass som underhallet av stoet. Man kan lata folet skolas av en
professionell och da kan man rakna med en normal traningskostnad. Traningsavgifterna varierar men
med en manadsavgift pa 600 euro far man en traningsplats pa landsbygden.

Aldersklassen och deltagaravgifterna for stortavlingar bérjar vanligtvis d& hasten ar 1-2 &r gammal
och ifall man fortsatter med verksamheten s lange det ar mojligt kan avgifterna for nagra tavlingar
uppga till en sammanlagd summa pa narmare 1000 euro.

Intéakter av uppfédningen

Intakterna fran uppfodningsverksamheten fas i huvudsak genom forséljning av folen och de
uppfodarpris som Finlands Hippos betalar. Uppfédarprisen &r tio procent av det prisbelopp som
hasten vunnit under sin tavlingskarriar och betalas arligen till uppfédaren av hasten. Det
genomshnittliga arliga prisbeloppet som en hast uppnar ar knappt 2000 euro enligt Finlands Hippos
statistik.

Ifall verksamheten idkas som en del av jordbruket erhéller garden nationellt stod fér hastarna. Ar 2005
ar stodet pa A- och B-omraden 214 euro och pa C-omradet 290 euro per djurenhet i aret. Ett avelssto
ar en djurenhet (Ansékningsguide 2005, JSM ). Ovriga lantbruksstod erhéller hastgarden i anknytning
till Akerarealen. Dessa stod kan anses subventionera kostnaderna for foderproduktionen.

4. BYGG EN HALLBAR HAST

4.1. Mal med traningen

Valet av hast ar den viktigaste effektiva faktorn med tanke pa hallbarheten och prestationsférmagan
for den kommande sporthasten i 6nskat bruk. Avsikten med traningen ar att halla hasten frisk samt
att genom planmassig och systematisk paverkan av dess prestationsformaga och —beredskap uppna
goda eller t.o.m. toppresultat i nAgon héastsportgren.

4.2. Principer for traningen

Belastning

For hastens kropp ar traningen stress som forbrukar en del av energiforraden och fororsakar sma
mikroskador i muskelcellerna samt utloser trétthet. Traningsbelastningen skall vara tillracklig i
forhallande till hastens prestationsformaga sa att de forandringar som traningen fororsakat &r en
tillracklig stimulus for att fa till stdnd anpassningsférandringar dvs. traningseffekter i kroppen. Ifall



traningsbelastningen overskrider hastens belastningskapacitet stérs hastens anpassnings- och
regleringsformaga.

Aterhamtning

Under aterhamtningsstadiet fylls energiférraden och de skador som uppkommit under belastningen
laks sa grundligt att foljande gang tal hastens kropp motsvarande belastning en aning béttre. For att
energiférraden skall kunna aterstallas optimalt och skadorna lakas skall hastens utfodring vara i
skick. Aterhamtningstiden beror ocksa alltid pa hur tung traningen &r.

Hastens vitalitet, regelbundet uppmatt vilopuls och musklernas héalsotillstdnd kan anvandas som
matare for aterhamtningen.

Regelbundenhet

For att uppna goda resultat kravs regelbunden traning. Bra traning som upprepas alltfor sallan leder
inte till ett gott resultat eftersom traningseffekten hinner férsvinna om de férandringar som uppnatts
genom traning inte behovs tillrackligt ofta. Traning som upprepas alltfor ofta ger a andra sidan inte
kroppen tillrackligt med tid for aterhamtning fran den foregaende traningen.

Progressivitet

D& man har upprepat traning pa en och samma niva en viss tid har hastens kropp anpassat sig till
ifrdagavarande belastning och utvecklingen upphor eftersom traningen till slut endast uppratthaller det
uppnadda tillstandet. For att fa ny traningseffekt maste man 6ka belastningen genom att andra
hastigheten, motstandet eller varaktigheten pa traningen.

Mangsidighet

Ensidig traning leder latt till att hasten blir stel, dverbelastas och far nog av traningen. Mangsidighet
ar speciellt viktigt i grenar som staller stora krav pa hastens koordinationsférmaga.

4.3. Traningseffekter som kan uppnds genom traning
Andningsorganen

Det vasentligaste for hastens prestationsformaga ar att andningsorganen forblir friska sa att allergier,
infektioner eller funktionella problem inte begréansar luftcirkulationen eller utbytet av gaser.
Andningsorganens halsa paverkas i avgorande grad av kvaliteten pa fodren och luften i stallet.

Hjartat

Traningen forstarker hjartmuskeln sa att hjartmuskelns massa kan 6ka med t.o.m. 40 %. Detta
garanterar att hjartat orkar arbeta effektivt under prestationen.

Blodet

Under traningsperioden da man inte utfor korta traningspass i hogt tempo kan hastens
hemoglobinresultat t.0.m. sjunka. Under langvarig traning kan mangden vatska som hasten forlorar
genom svettning vara betydande och vétskebristen kan ha en vasentlig inverkan pa att
prestationsformagan sjunker. Hastens kropp stravar till att forbattra situationen genom att 6ka
mangden vatska i blodet dvs. mangden plasma. Da vatskeméangden i blodet dvs. plasman okar blir
blodet ““tunnare”” och hemoglobinmangden minskar. Lagt hemoglobin kan bl.a. ocksa bero pa
parasiter, brist pa energi, protein eller mineraler.



Under harda heat- och intervalltraningar ar hasten tvungen att producera energi ocksa anaerobiskt
vilket leder till att mangden mjélksyra 6kar. Hoga mjolksyrehalter fororsakar trotthet och skador i
hastens muskelvavnader.

Blodkéarlen

Traningen forbattrar blodkéarlssystemet i musklerna. Muskelcellernas syreupptagning forbattras och
kroppen kan lattare gora sig av med slaggamnen da mangden kapillarer omkring muskelcellerna
Okar.

Musklerna

Musklerna far battre hallbarhet dd mangden "kraftverk” dvs. mitokondrier som behévs vid
energiproduktion med hjalp av syre samt myoglobinet som behdvs for syretransporten som sker inne
i muskeln okar.

Ravarorna for energi racker battre till i musklerna da langvarig tréaning av basuthalligheten effektiverar
anvandningen av fett som energiravara vilket besparar muskelcellernas begransade kolhydrat- eller
glykogenforrad. | ndgon man okar traningen ocksa mangden kolhydratforrad i muskeln.
Muskelkraften 6kar da muskelcellerna och musklerna véxer i storlek som en foljd av traningen. Heat-
och intervalltraning forbattrar musklernas motstandskraft mot mjélksyra genom att i muskelcellerna
Oka sk. buffertamnen som fordrojer mjélksyrans skadliga effekter i muskeln.

Nervsystemet

Genom traning blir motioneringen mera ekonomisk da hjarnan lar sig anvanda och koordinera
musklerna effektivare. Balansgang pga. besvar eller rérelsesvarigheter och undvikande av slag och
smidning kan leda till att hasten utvecklar daliga rorelsemonster.

Benstommen

Traningen har en betydande inverkan pa benstommen. Lamplig belastning forbattrar benens
hallbarhet speciellt hos unghastar. Alltfor hard traning kan ater fororsaka skador och t.0.m.
belastningsfrakturer.

Lederna

Motion ar nédvandigt for att lederna skall hallas i gott skick eftersom det uppratthaller cirkulationen av
ledvatskan och pa sa satt underlattar tillférseln av naring till ledbrosken. Alltfér hard traning férorsakar
anda inflammatorisk reaktion i leden, forsamrar cirkulationen av ledvatskan och dess smoérjande
egenskaper samt beframjar uppkomst av skador i ledbrosken.

Senorna

Lamplig motion forstarker gaffelbandet och béjsenorna hos unghastar men efter att tillvaxten upphért
kan inte senornas hallbarhet langre forbattras. Overbelastning fororsakar skador.

4.4, Forebyggande héalsovard for hasten

Till den grundlaggande halsovarden hor raspning av tanderna 1-2 ganger per ar samt avmaskning 4-
6 ganger per ar.

Skoningen paverkar benens halsa i vasentlig grad. | genomsnitt &r 6 veckor ett lampligt intervall for
skoning av en héast. Hasten skall skos noggrant. Med skoningen kan man ocksa i viss man hjalpa en
hast som lider av rorelsefel och —svarigheter.



Utdver motionsmangden, -hastigheten och -mangsidigheten paverkas benens halsa vasentligt av
skicket pa de stallen dar traningen sker.

For att inte 6verbelasta hasten da den ar sjuk borde man dagligen noggrant félja upp hastarnas
vitalitet, aptit och kroppstemperatur. Det I6nar sig ocksa att folja upp pulsen under vila, belastning
eller aterhamtning. Med hjalp av vaccination kan man minska risken for att hasten insjuknar i
hastinfluensa.

Problem férorsakade av fel utfodring
A. Strafoder

Alltfor knappt av strafoder
- Magsar (www.ratsastus.net/arkisto/jutut/4_2004/vatsa.asp)
- Storning av den normala bakteriefloran i blind- och tjocktarmen
(http://arbl.cvmbs.colostate.edu/hbooks/pathphys/digestion/herbivores/horses.html)
- Kolik (www.equisearch.com/caref/illness/eqcolic86/)

Mogligt torrhd

- Allergi i andningsorganen

- Kvickdrag (kronisk obstruktiv lungsjukdom, COPD) (www.agronet.fi/maataloustieteellinenseura/
julkaisut/posterit04/kh02.pdf)

- Fang (www.hippos.fi/hippos/jalostus_magazine/4-2005/9.php)

Fortorkat ensilage
Hog proteinhalt (6ver 15 % av TS)
- Hudsymptom
- Fang (http://www.hippos.fi/hippos/jalostus_magazine/4-2005/9.php)
Vata (fukt 6ver 50 %), otillracklig surhet (pH hogre an 4,3)
- Botulism (www.kaytannonmaamies.fi/kmvet/7KMVET2002/botuliini)
Forskamt ensilage (Hal i platsférpackningen, 6ppen alltfor 1ange, mull el. dyl. i balen)
- Diarré (http://horseproducts.stablemade.com/articles2/Diarrhea.htm)
- Kolik (www.equisearch.com/care/illness/eqcolic86/)
- Fang (www.hippos.fi/hippos/jalostus_magazine/4-2005/9.php)

B. Kraftfoder

Alltfér stora fodergivor
- Storning av den normala bakteriefloran i blind- och tjocktarmen
- Diarré
- Kolik
- Fang

Alltfor stora dagsaivor i férhallande till mangden motion
- Overbelastning av benen pga. 6vervikt
- Muskelproblem (www.horses-and-horse-information.com/articles/0994tyingup.shtml)

Moagligt kraftfoder
- Allergi i andningsorganen
- Kvickdrag (kronisk obstruktiv lungsjukdom, COPD)
- Fang

Sandkolik (www.equisearch.com/carel/illness/eqsandcoli776/)

Tandproblem
(http://www.yourhorseshealth.com/health_care/dental_care.html)
- Skarpbett



- Vargtand
- Tandbyte
- Raspning av tdnderna

Parasiter

A. Invartes parasiter
(www.animalhealth.orion.fi/hevonen/matolaakitys/hevosen_sisaloiset.cfm)
Nackdelar

- Forsvagad allmankondition

- Anemi

- Diarré

- Kolik

Forebyggande vard och foérdrivning av parasiter
(www.animalhealth.orion.fi/hevonen/matolaakitys/index.cfm)

B. Utvartes parasiter
(http://edis.ifas.ufl.edu/IG139)
Nackdelar

- Klada, hasten skrapar sig

C. Insekter
- Insektallergi (www.vetmed.helsinki.fi/lib/ELTDKPUB/Fulltext/Tuura)

Smittsamma sjukdomar
A. Fororsakade av bakterier

Kvarka
(www.hippos.fi’hippos/raviurheilu/kilpailuosaston_tiedotteet/ohjeistus_tarttuvat_taudit/paantauti)
Salmonella

(www.mmm.fi/el/julk/el/01/05/#2)

CEM dvs. smittsam livmoderinflammation hos sto
(www.hippos.fi’hippos/jalostus_ja_kasvatus/jalostusohjesaannot/jalostusohjesaantopdft/terveysvaat_
net)

B. Fororsakade av virus

Hastinfluensa
(www.hippos.fifhippos/raviurheilu/kilpailuosaston_tiedotteet/ohjeistus_tarttuvat_taudit/hevosinfluenss
a)

Herpesvirus (I dvs. abortvirus och 1V)
(http://duke.usask.ca/~misra/virology/stud2005/horsevac/equineherpesvirus.html)

Virusarterit
(www.hippos.fi’hippos/raviurheilu/kilpailuosaston_tiedotteet/ohjeistus_tarttuvat_taudit/virusabortti ja
virusarteriitti)

Rhinovirus

(http://duke.usask.ca/~misralvirology/stud2004/evd/rhinopage.html)

Rabies

(http://cvm.msu.edu/Extension/equine/RabiesinHorses.pdf)

Anvisningar for atgarder vid misstanke av smittsamma sjukdomar
(www.hippos.fi’hippos/raviurheilu/kilpailuosaston_tiedotteet/ohjeistus_tarttuvat_taudit/toimintaohjeet)


http://www.hippos.fi/hippos/jalostus_ja_kasvatus/jalostusohjesaannot/jalostusohjesaantopdft/terveysvaat_net
http://www.hippos.fi/hippos/jalostus_ja_kasvatus/jalostusohjesaannot/jalostusohjesaantopdft/terveysvaat_net

Vaccinationer och medicinering

Vaccinationer (www.geocities.com/tallinvintti/rokotukset.html)

- Stelkramp
(http://iwww.gov.on.ca/OMAFRA/english/livestock/horses/facts/info_tetanus.htm)

- Hastinfluensa (Vaccinationsbestammelser for ridh&star: www.ratsastus.fi)

- Abortvirus dvs. herpesvirus I, Narmast vaccineras draktiga ston under 5, 7 och 9

draktighetsmanaden

- Rabies (www.eela.fi/ajankohtaista/tiedotteet_r), (www.saunalahti.fi/arnoldus/rabies.html)

Medicinering
- Anvandning av antibiotika for hastar
(www.mmm.fi/julkaisut/tyoryhmamuistiot/2003/tr2003_9)
- Medicinbokforing (www.mmm.fi/el/julk/laakhevonen)

Dopingbestdmmelser géllande tévlingshastar

- Ridhastar (www.ratsastus.fi > kilpailutoiminta > kilpailusdannét > yleinen osa)

- Travhastar (www.hippos.fi/hippos/raviurheilu/ravikilpailusaannot/saannot060405)
Anvisningar av antidopingkommittén for hast- och hundtavlingar i Finland (Suomen elainkilpailujen
antidoping-toimikunta) Finlands Hippos radgivningstelefon 040-5075067

Stallapotek
(www.yliopistonapteekki.fi/tuotepakettiAloitus.do?packet=Laakekaappi&sub=Kotieldaimelle)

Skétsel av sar
(www.yliopistonapteekki.fi/displayArticle.do?articleld=2298)

Benbesvar

Hov

vanliga symptom: hoven ar varm, forstarkt digital puls, smarta

- S6m som trycker pa laderhuden eller vrigt frammande foremal i hoven

- Krosskada i laderhuden (www.horseshoes.com/advice/pathology/dunivant3/subsolarbruising.htm
- Hovbold (www.equipodiatry.com/penewoun.htm)
(http://horseproducts.stablemade.com/articles2/abscess_treatment_3.htm

- Spricka i vagghornet

- Inflammation av / sprickbildning i vita linjen

- Stralr6ta (http://www.equisearch.com/care/treatment/eqthrush305/)

- Hovbensfraktur

- Stralbenshélta
(http://notes.helsinki.fi/halvi/tiedotus/vanhatvaitokset.nsf/0/2300e19a9d184925¢c2256e04002ddd6770
penDocument)(http://muextension.missouri.edu/xplor/agguides/ansci/g02743.htm)

- Forbening av hovbrosk (www.yliopistolehti.helsinki.fi/1997_18/vaitokset)

- Skoning (http://personal.inet.fi/perhe/tmi.asko.talvio/kengitys%20ja%20kavio.html)

Karled

Ledbesvar
Leden ar 6m vid bgjning, hasten haltar, eventuell 6kad méangd ledvétska
- Ledinflammation
- Ledférslitning (artros)
- Tillvaxtstorning i ledbrosket dvs. osteokondros
- Inflammation av gaffelbandsbenet, gaffelbandsbenbrott
- Senskideinflammationer (www.gallopers.com.au/horseinfo/tenosynovitis.html)
- Gemensam senskida for den djupa och ytliga béjsenan
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Skenben
Skador pa senor (www.neosoft.com/~iaep/pages/sportsmed/tendinitis.html)

Framkn&
- Ledbesvar
- Inflammation av karpalkanalen
Has
- Ledbesvéar
- Spatt (www.vetmed.helsinki.fi/lib/ELTDKPUB/Fulltext/Tuura)
- Harspatt
Bakkna

- Upphakning av patella
- Ledbesvéar

Muskelsjukdomar

KALLOR OCH TILLAGGSINFORMATION:

AVEL OCH UPPFODNING

Heiskanen M-L ym. Hevostalous — merkitys ja tulevaisuus Suomessa. Hevostietokeskus 2002.
Hollmén M. & Maenpaa M. Hevosalan haasteet. Suomen Hippos ry. 2004

Holmsted, S., Magnusson-Falk, M. & Peterson-Brodda L. Varsominen — Tamman kiimasta varsan
vieroitukseen. WSQY. 1991.

Jalostus & kasvatus. Hevosjalostuksen nettilehti. Suomen Hippos. www.hippos.fi

Juga, J., Maijala, M., M&ki-Tanila, A., Mantysaari, E., Ojala, M. & Syvéjarvi, J. Kotielainjalostus.
Suomen Kotielainjalostusosuuskunta. 1999.

Lokki, J., Saura, A. & Tigerstedt, P.M.A. Evoluutio ja populaatio. WSOY. 1986.

Saastamoinen, M. & Teravainen, H. (toim.). Hevosen ruokinta ja hoito. ProAgria ja MTT. 2003.
Sorsa, V., Makela, P., Sorsa, M., Leisti, J. & Salkinoja-Salonen, M. Perinnéllisyys. WSOY. 1979.
www.hippos.fi, www.ratsastus.fi

TRANING OCH SKOTSEL

Conditioning Sport Horses; Hilary Clayton

Kyra ja ratsastuksen taito; Kyra Kyrklund ja Jytte Lemkow, WSOY

Klimke on Dressage: From the Young Horse Through Grand Prix; Reiner Klimke, Werner Ernst

Principles of Riding: Official Instruction Handbook of the German National Equestrian Federation;
Gisela Holstein

Uusi ravihevosen hoito ja valmennus: osat | — IV; Julkaisija Suomen Hevosurheilulehti, Hakapaino Oy

The Athletic Development of the Dressage Horse : Manege Patterns; Charles de Kunffy, Howell
Books
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http://www.hippos.fi/
http://www.hippos.fi/

Training showjumpers: Anthony Paalman, J. A. Allen & Company Limited

Tréningslara for trav- och ridh&star; Leif Stilling
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